
 

Meditazioni e approfondimenti insieme alla Fionda di Davide  

04_Il giardino dell’Eden 

Avrai certamente invitato un amico a casa, forse per fare i compiti insieme o per 
giocare.  
Sei emozionato e desideri fare bella figura, così, metti in ordine la tua stanzetta e 
chiedi alla mamma di preparare una bella merenda.  
Fai il possibile perché il tuo ospite sia accolto nel modo migliore. C’è solo una 
piccola regola da rispettare, non si deve entrare nell’ufficio di papà.  
Quando, finalmente, il tuo amico arriva, lo accogli con un sorriso e gli spieghi il 
magnifico programma, con una piccola condizione, potete giocare in tutta la casa ma, 
nell’ufficio del tuo papà non si può entrare.  
Tutto fila a meraviglia, i compiti di scuola sono finiti, la merenda è buonissima, 
giocare è fantastico ma… dov’è finito il tuo amico?  
Dove si è nascosto? Inizi a girare per la casa, fino alla porta dell’ufficio di tuo padre: 
Oh no, è aperta! Entri piano e vedi il tuo compagno mentre apre i cassetti, lancia i 
fogli in aria e ride divertito.  
Che delusione! Ha fatto l’unica cosa che gli era stato chiesto di non fare.  
Quando Dio creò il giardino dell’Eden, era emozionato e felice nel donare questo 
luogo splendido ad Adamo ed Eva, l’unica cosa che chiese fu di non mangiare il 
frutto di un certo albero, come dimostrazione d’ubbidienza.  
Adamo ed Eva scelsero di disubbidire. Dio fu certamente deluso e triste. In questo 
modo, l’uomo si separò da Dio e, tutti gli uomini che seguirono si trovarono nella 
stessa condizione.  
Che disastro! Dio però non si rassegnò, il suo amore per l’uomo è talmente grande 
che pensò subito ad una soluzione.  
Dio preparò ogni cosa per mandare il suo figlio Gesù per tirarci fuori dai guai. 
Ricorda, imparare ad ubbidire a Dio è sempre per il tuo bene.  
Se hai fatto qualcosa che a Lui dispiace, Gesù, il tuo migliore amico, vuole darti una 
mano per fare pace con Dio e tornare a stargli vicino. 
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